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長浜市立湖北中学校 校報 平成３０年（2018）８月号

校訓 全校生徒２７９名

自ら律し すべてに愛を Tel. 0749-78-1213

Fax. 0749-78-1311

粘り強さ 成長の糧に

～ 嫌なことにも挑戦 ～

校長 伊藤 武夫

女子ﾏﾗｿﾝの 1992年ﾊﾞﾙｾﾛﾅ五輪銀、1996年ｱﾄﾗﾝﾀ五輪銅ﾒﾀﾞﾘｽﾄの
有森裕子氏を知らない方は少ないと思います。

氏は昨年の高校総体前のｲﾝﾀﾋﾞｭｰで次のようなｺﾒﾝﾄを残していま

す。「好きで楽しいことに熱中するのが、いつも正しい選択とは限らない。」「嫌で苦しいこと

にも興味を見出して挑戦してほしい。」「あきらめさえしなければ、人間は必ず変化を起こせ

る。」「必死になって踏ん張れば、自分を変え、成長させていける。」等々。

氏がｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾒﾀﾞﾘｽﾄだから言えるのではないと思います。氏は「正直、練習は苦しくて嫌だ

った。だけど、何のためにこんな苦しい思いをするのかと、逆に興味をもって必死に取り組み、

その連続から自分を成長させる意外な発見をした。」と語っています。

中学校までﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙに打ち込んだ氏は、高校で陸上部に入ろうと決め、入部届を持ってい

ったら「素人はいらない」と断られたそうです。そして、何度も頼み込み、やっと仮入部の形

で認められたものの、氏より速い選手がたくさんいて、３年間で全国大会出場はなく、当然、

国体にも縁がありませんでした。高校時代は全くの無名選手だったのです。氏は当時を振り返

って、「自分がｵﾘﾝﾋﾟｯｸ選手になるなんて想像もつかなかった。」と言っています。

前向きに伸ばしてくれた恩師や先生との出会いもあったようですが、「ただ、昨日よりも今

日、今日よりも明日、とにかく良いﾀｲﾑを出したくて頑張った。」「不器用だったけれど、しつ

こく真面目に取り組んだ。」というひたむきな思いが引き寄せたものは多かったのではないで

しょうか。このときの経験が後にﾏﾗｿﾝに挑む基礎になったと話されていました。

最後に、ﾏﾗｿﾝをはじめとするｽﾎﾟｰﾂだけでなく、学習や他の事柄にもつながる言葉が印象的

です。「何事も入念な準備と緻密な微調整を欠かさないこと。そういう努力を継続することが

人を成長させる原動力になります。」

湖北中創立 70周年記念事業に関して
－ 協賛金募集 継続中です －

７０周年の記念事業を行うにあたり、協賛金をお願

いしましたところ、同窓生をはじめ地域や保護者の皆

様から多数のご浄財をいただきました。新聞の折り込

みチラシと自治会各組の回覧を通してのご依頼でした

ので（保護者の皆さんには生徒を通じて配布）、協賛金のことについて知られない方もたくさ

んおられます。６月末日を〆切（JA への振込形式）にしておりましたが、７月に入りまして
も直接学校に持参いただく方もあり、１１月の記念事業日（式典・講演会）ごろまでは口座を

開設しています。口コミや継続文書の掲示（JA、湖北文化ﾎｰﾙ等）により、今後も協力してい
ただける方が増えればと期待しているところです。なお、協賛金や市の補助を含めた事業に係

る収支等につきましては、記念事業が終わりましたら早々に報告したいと思います。なお、記

念事業日（11/17）の詳細につきましては追って連絡させていただきます。
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夏季総体等、部活動の結果 －県大会－

－ブロック大会－ ☆野球

☆陸上競技（通信陸上） １回戦 本校 6-3 彦根東

110mH 山口 君 ７位 17"12 ２回戦 本校 2-0 彦根

800m 清水 君 ７位 2'05"73 ３回戦 本校 0-2 甲良

走り幅跳び 中村一 君 ４位 5m81cm ☆陸上競技

４種競技 竹内 君 ６位 1711点 ＊熱中症対応のため予選なしの一発決勝方式。

110mH 山口 君 ８位 17"24
☆女子バレーボール 優勝 → 県大会 400m 神田 君 ５位 54"07
予選リーグ 本校２－０浅井 800m 清水 君 ４位 2'04"99

本校２－０西浅井 3000m 岩佐 君 ８位 9'59"49
決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ 準々決勝 本校２－０長浜南 走り幅跳び 中村一 君 ５位 5m91cm

準決勝 本校２－０高月 ４種競技 竹内 君 ５位 1916点
決 勝 本校２－０木之本 ☆女子バレーボール

☆女子バスケットボール １回戦 本校２－０双葉

１回戦 本校 31-20 大東 ２回戦 本校０－２稲枝

２回戦 本校 34-45 長浜北 ＊ベスト１６

☆男子バスケットボール ※県優秀選手(24名)に関谷 さんが選ばれました。

１回戦 本校 24-52 長浜南 ＊学社連携：水泳 行岡 君

☆女子ソフトテニス 団体 400m自由形、1500m自由形 共に７位

１回戦 本校３－０西浅井 ＊柔道：個人戦 中島 君 １回戦敗退

２回戦 本校０－３木之本 ＊硬式テニス：個人戦 志岐 さん

※個人戦 ベスト 16に４ペア １回戦敗退

柴田・古野組、中村・岡田組

片山・山崎組、北村・木藤田組

☆男子卓球 団体（リーグ戦） ３勝２敗

個人 松居 君 12位

☆吹奏楽 県吹奏楽予選「銀賞」

素晴らしい演奏でした。残念ながら、もう少し

のところで県大会への出場はなりませんでした。

☆美術部

ﾌﾞﾛｰﾆｭの森作品展、見事な作品ばかりでした。

＊学社連携：水泳

自由形 400m 5'18"51 、1500m 21'26"72
行岡 君 共に標準突破 → 県大会 ９月後半行事予定

＊学社連携：剣道個人戦 １７（月）敬老の日

宮部 君 １回戦敗退 ２２（土）土曜授業日 －授業参観（道徳）－

２３（日）秋分の日 ２４（月）振替休日

先日のPTA環境整備作業にご協力いただ ２５（火）青葉会選挙

きました保護者の皆様、暑い中、本当に ※１０月５日（金）は青葉祭、ＰＴＡ教育講演

ありがとうございました。 会（芸術鑑賞）があります。詳細は次号にて。

湖北中：第70回体育大会

開催日時 ９月 ８日（土）
開会式 8:35 閉会式 14:55

大会ｽﾛｰｶﾞﾝ
「平成最後の体育大会は、

思い出が半端ないって！」

※生徒会執行部、学級委員、体育大会
リーダーを中心に、より自治的な取
組を進め、全校集団・学級集団の団
結を深めていきます。

＊学年親子種目への参加協力をよろし
くお願いします。

※雨天順延 ＜ 10 日…振替休業日＞


